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帮助肝炎的患者，
提供护理和支持

新西兰肝炎基金会是一个非营利组织，旨在为乙肝患
者提供医疗保健支持。

我们的主要工作:
新西兰肝炎基金会为乙型肝炎患者提供一项国家监测计划, 包括随访服务, 安排血检并帮助改善乙型肝炎
患者的健康状况。 已登记该计划的人会得到定期每六个月的血检和预后教育,提供全面的信息, 如有需要, 
我们也会安排转诊至医院专科。 
定期监测对乙型肝炎的管理是非常重要的。每个感染病毒的人都需要长期监测和进行每六个月一次的血
检。因为没有”健康携带者”这回事，只有每六个月一次肝脏检查才能知道慢性乙型肝炎对您的肝脏造成
什么影响。我们与家庭医生诊所和其他医疗机构合作，为患者管理和提供支持，并确保为乙型肝炎患者

带来正面的健康成果。

患乙肝的高风险族群:

• 年龄在25岁以上，毛利人，太平洋岛国或亚洲人

• 不在新西兰出生的人
• 母亲或亲戚患有乙型肝炎者
• 与患有肝炎的人同住
• 曾经与乙肝患者进行过无保护的性行为
• 曾经使用未经消毒的毒品注射设备
• 曾经使用未经消毒的设备接受纹身刺青。

关于我们

在我们30年的历史中，我们已经在新西兰，太平洋岛屿和越南完成了许多重大的血液筛查，疫苗接种和
研究计划。

1984年，新成立的新西兰肝炎基金会实施了Kawerau血清阳性率研究，该镇93％的人口接受了乙型肝炎
检测。结果表明，乙型肝炎病毒是高度流行的。 九年后，由于我们的工作，新西兰成为第一个主权国
家给予所有儿童实行全民乙肝疫苗接种。

在2000年初我们建立了统一的免费国家长期监测计划。

如果您需要口译员, 当您致电我们的免费热线时, 请告诉接待人员, 我们可以为您安排健康医疗口译人员, 
他们可以为您翻译我们的对话。




